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Associazione FUTURA Onlus 
Via San Rocco n° 82  -  26100 Cremona  -  Tel. 0372/451464  -  Cod. Fisc. 93015180198 

Iscritta all’Albo Regionale del Volontariato N. 5798 del 14/11/1996  -  P.I. 01166250199 

info@futura.cremona.it              www.futura.cremona.it 

- 
        Ai Genitori, Tutori e Assistenti 
        Degli Utenti di Futura  
        Loro Sedi. 
 
Sta per iniziare la stagione 2011-2012 delle attività di riabilitazione di Futura e come lo scorso anno, il 
Consiglio ha deliberato di farsi carico in prima persona della stesura dell’orario delle terapie stesse.   
Quest’anno, come novità troviamo che l’azienda ospedaliera di Cremona ha iniziato (da maggio 2011) a 
svolgere l’attività di musicoterapia come attività all’interno della neuropsichiatria infantile.   L’attività viene 
svolta con le attrezzature di Futura e con le stesse modalità.   Questo permetterà di liberare posti per i bambini 
in lista di attesa.   Come lo scorso anno per segnalare le richieste di ognuno occorre partecipare all’incontro che 
annualmente viene organizzato per fare incontrare i genitori con l’associazione.   Dopo i due incontri verranno 
redatti i calendari settimanali con gli orari delle terapie.   Il Consiglio si avvarrà anche dell’aiuto dei terapisti 
ma non saranno questi a stabilire gli orari.    L’incontro si terrà, come tradizione, in due sessioni per permettere 
ai genitori di partecipare all’orario che è maggiormente accessibile.   Le due possibilità sono: la prima il giorno 
martedì 6 settembre 2011 alle ore 18,00 presso il maneggio di Via S. Rocco, 82 e la seconda il giorno 
mercoledì 7 settembre 2011 alle ore 21,00 , stessa sede.   
Suddivisione degli orari: 

•  Ippoterapia: l’assegnazione degli orari sarà coordinata dal Segretario Giampietro Bernardi, si articolerà in 
5 giorni dal martedì a sabato, sia al mattino che al pomeriggio.  Saranno utilizzate 4 mattine per gli utenti 
che giungono in gruppo (con i pulmini) per ragioni di ovvia necessità.    Si partirà nella settimana dal 13 
settembre con un calendario provvisorio e ridotto per entrare a regime la settimana successiva. 

•  Musicoterapia: l’assegnazione degli orari sarà coordinata dal Consiglio che si coordinerà con i terapisti 
•  Idrokinesi: dopo ben 5 tentativi di riavviare l’attività della piscina ex-gioconda ed ex-borgo blu siamo nella 
situazione di trattativa tra la proprietà ed un gruppo che potrebbe prendere in gestione l’impianto.  Non 
appena si riattiverà lo stesso riprenderà l’attività di riabilitazione.   

• Nuoto agonistico:  sono stati definiti gli spazi acqua che ci sono stati assegnati e sono gli stessi dello scorso 
anno.   Per l’inserimento nella squadra contattare il Presidente Bresciani.    

 
Ricordiamo anche le incombenze amministrative, che sono le seguenti:    

1. Certificato medico di idoneità a svolgere l’attività specifica valido (il periodo di validità è di 1 anno dalla 
data di emissione), a questo riguardo si ricorda che il Dr. Daniele Arisi ( e tutta la neuropsichiatria infantile) 
è disponibile ad effettuare i controlli e a rilasciare i relativi certificati di idoneità per i ragazzi in minore età.   
Per quelli che già abbiano compiuto il 18° anno si sono attivate richieste anche ai vari tavoli di discussione 
(quali i piani di zona) per trovare una modalità di coordinamento degli interventi sanitari.   

2. Versamento della quota assicurativa presso la segreteria dell’associazione, fare riferimento  al Segretario 
Sig. Bernardi Giampietro, il provvederà ad assicurare i ragazzi.   Per motivi amministrativi è necessario che 
tale versamento venga effettuato almeno 2 giorni lavorativi prima dell’inizio delle terapie.  (Si da per 
scontato il regolare tesseramento all’Associazione Futura per l’anno in corso). 

3. La sottoscrizione, per chi non lo avesse ancora fatto, di un consenso al trattamento dei dati personali 
(indirizzo e telefono) per gli scopi amministrativi e di eventuali dati sensibili (cartelle sanitarie o simili) per 
gli scopi terapeutici da parte dei medici e dei terapisti.       Segnaliamo che presso la segreteria è visionabile 
le copia del Documento programmatico per la sicurezza dei dati. 

Il mancato adempimento alle  azioni sopra elencate pregiudica l’inizio dell’attività riabilitativa del singolo 
bambino o ragazzo. 

SCUOLA  
Prosegue la partecipazione di un rappresentatane di Futura presso il GLIP (Gruppo di Lavoro InterProvinciale) 
che, come stabilito dalla legge 104 a tutela dei disabili, è costituito presso l’ex-Provveditorato agli Studi e si 
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occupa di promuovere l’integrazione scolastica dei bambini e ragazzi disabili nelle scuole di ogni grado.  
Ricordiamo che è facoltà di ogni genitore scegliere la cooperativa da cui attingere la figura dell’Assistente alla 
persona.  Nella provincia di Cremona si è creata una situazione anomala, nel corso degli ultimi tre anni sono 
aumentati gli alunni certificati, passando da 2,56 % ad oltre il 4 %, ben oltre la media regionale e nazionale, 
scostandosi di molto dalle percentuali presenti nella provincia di Brescia, che presenta una situazione costante 
nel tempo e simile alla precedenti della provincia di Cremona.   E’ evidente che sono stati certificati molti 
alunni che non presentano alcuna disabilità con la conseguenza di assorbire risorse di sostegno a scapito di chi 
ne ha veramente diritto e bisogno.   Si sta lavorando per favorire la formazione degli insegnanti curriculari  
affinché siano maggiormente coinvolti nell’attività formativa dei nostri ragazzi.    Se ci fossero delle situazioni 
problematiche riguardanti la scuola potete segnalarle al sig. Giuseppe Bresciani. 
SOSTENTAMENTO ASSOCIAZIONE 
Lo scorso anno fiscale (2010) è stato altalenante dal punto di vista economico, così come lo è la prima parte del 
2011 e siamo ricorsi ad un istituto di credito per attingere ad un anticipo di cassa sul 5 x 1000 che ci ha 
permesso di meglio distribuire le spese nel corso dell’anno.   Un grazie a tutti coloro che hanno destinato il loro 
5 x mille a Futura e a quelli che hanno convinto altri a farlo.  
Prosegue la raccolta dei tappi delle bottiglie di plastica, che lo scorso anno hanno fruttato circa 1.300 euro.     
Ricordiamo a tutti gli associati che a ottobre partirà la vendita dei biglietti della sottoscrizione interna di Futura, 
chiediamo a tutti un aiuto per recuperare premi e per vendere i biglietti.  Se ogni nucleo famigliare si premura 
di  vendere un centinaio di biglietti, magari facendosi aiutare da amici, vicini di casa o colleghi di lavoro 
potremmo raggiungere un buon risultato che serve al sostentamento delle attività riabilitative di Futura. 
 
VOLONTARI 
Ricordiamo sempre che l’associazione senza i volontari non potrebbe funzionare.  Per tanto non stanchiamoci 
mai di ringraziarli.   
 
ATTIVITA’ SPORTIVE 
Prosegue con ottimi risultati l’attività del nuoto sia nel settore fisici, che nel settore intellettivo relazionale 
agonistico e promozionale.   Sia i risultai sportivi, ma soprattutto il raggiungimento di obiettivi di livelli sempre 
maggiori di autonomia promuove a pieni voti questo tipo di iniziative.   Invitiamo a chi fosse interessato a 
contattare il Presidente Bresciani (0372.924340).   Stiamo verificando come superare le difficoltà burocratiche 
che si sono presentate per riuscire a sviluppare l’attività sportiva di equitazione con la partecipazione a 
manifestazioni regionali, speriamo che il 2012 sia l’anno buono.   
 
PROSSIMI APPUNTAMENTI SOCIALI 
Sono già programmati alcuni appuntamenti che necessitano della presenza dei ragazzi e bambini di Futura e/o dei loro 
famigliari e dei volontari.   Sono attività che permettono all’Associazione di farsi conoscere e di ricevere contributi.   E’ 
dovere di tutti impegnarsi per partecipare ad alcune di queste attività. 

• Domenica 25 settembre 2010 la quinta edizione della “Barca del Sorriso” organizzata dal Circolo nautico Stella 
del Po.  Presso il Porto Canale di Cremona i nostri ragazzi potranno cimentarsi nella guida di un piccolo 
gommone  a motore affiancati dal un istruttore federale di motonautica.  Abbiamo già partecipato gli scorsi anni 
ed è stata una bella esperienza.  Chi fosse interessato contatti il Presidente Bresciani o si presenti il giorno stesso 
alle ore 14:15 al Porto Canale. 

• Domenica 2 ottobre 2011 – Festa del Volontariato di Cremona i piazza Duomo e Stradivari.  Futura è presente 
con un gazebo e servono alcuni volontari (6/8) per  coprire i turni di presenza che vanno dalle ore 8:30 con 
l’allestimento fino alle ore 19:00 con il disallestimento.  Per adesioni contattare la segreteria(0372.451464) o il 
Presidente. 

• Domenica 16 ottobre – Maratonina di Cremona.  Già gli scorsi anni abbiamo partecipato con alcuni nostri ragazzi 
ed alcuni volontari alla maratonina o con carrozzine o con appositi tandem preparati dai “Donatori del Tempo 
Libero”.   Chi fosse interessato a partecipare contatti il Presidente Bresciani (0372.924340) 

Come mantenere un contatto attivo con l’associazione: uno dei modi più semplici è quello di iscriversi alla news letter 
di Futura, semplicemente segnalando la propria e-mail in segreteria o all’indirizzo info@futura.cremona.it  per ricevere 
gratuitamente le informazioni circa le attività e le proposte di Futura. 
Altra possibilità è quella di consultare spesso la bacheca della segreteria presso il maneggio.  
L’augurio a tutti che quest’anno possa rappresentare per tutti i nostri bambini e ragazzi un ulteriore passo avanti nel loro 
cammino di miglioramento e di integrazione.  
         A nome del Direttivo di Futura 
Cremona, agosto 2011.        Il Presidente Giuseppe Bresciani 


